
 
 

 

Στις 21 Μαρτίου  2024, από τις 15:00-18:15, στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος 

RemixED διοργανώθηκε σεμινάριο διάχυσης με θέμα: 

RemixED: Επαγγελματική ανάπτυξη εκπαιδευτικών για την 

επιστήμη του άγχους και συνεργατικός σχεδιασμός μάθησης 

 

Το σεμινάριο διάχυσης διοργανώθηκε από το Λύκειο Αρχαγγέλου «Απόστολος Μάρκος» σε 

συνεργασία με το ερευνητικό εργαστήριο ICT-Enhanced Education Laboratory του Ευρωπαϊκού 

Πανεπιστημίου Κύπρου. Τα θέματα του σεμιναρίου απευθύνονταν σε εκπαιδευτικούς τόσο της 

Μέσης όσο και της Δημοτικής Εκπαίδευσης,  ερευνητές/ερευνήτριες, φοιτητές/φοιτήτριες και 

γενικότερα, όσοι/όσες ενδιαφέρονται για τη συγκεκριμένη θεματική.  

Στο σεμινάριο παρουσιάστηκαν οι στόχοι του Ευρωπαϊκού Προγράμματος RemixED μέσω μιας 

σύντομης επισκόπησης του Προγράμματος και δοκιμάστηκε η πλατφόρμα με τους ανοιχτούς 

εκπαιδευτικούς πόρους, η οποία δημιουργήθηκε στο πλαίσιο του Προγράμματος. Επιπλέον, 

παρουσιάστηκε η πορεία υλοποίησης του Προγράμματος στη σχολική μονάδα, ενώ παράλληλα 

τονίστηκαν τα αποτελέσματα και οι προκλήσεις με τις οποίες ήρθαν αντιμέτωποι οι 

εκπαιδευτικοί. Στο δεύτερο μέρος του σεμιναρίου έγιναν δύο εργαστήρια με θέμα τη θεωρία του 

άγχους και την τεχνική της αναπλαισίωσης.  

Το θεωρητικό σεμινάριο διάχυσης επαναλήφθηκε με τη μορφή του webinar στις 22 Απριλίου. 

To παρακολούθησαν περίπου 120 συμμετέχοντες και η ανταπόκριση ήταν πολύ θετική.  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ictee.euc.ac.cy/


 
 

 


